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Læringsmål:  

Norsk: Eg øver og lærer meg orda til diktaten. Eg 

les minimum 15 min i ei bok kvar dag. 

Matematikk: Eg kan bruke divisjon i praktiske 

samanhengar.  

Engelsk: I can tell about a world record. 

Lekse: Lekse til 

tysdag: 

Lekse til 

onsdag: 

Lekse til 

torsdag: 

Lekse til 

fredag: 

Norsk lese: Sjå lesekort Sjå lesekort Sjå lesekort Sjå lesekort 

Norsk skrive: Ordriket s. 89    

Matematikk:  Multi øvebok s. 

41  

  

Kroppsøving: Pakke gymklede.   Jenter: Pakke 

utstyr til 

svømming. 

Engelsk lese:   Utforsk nettside.  

Engelsk skrive:     

Engelsk: Utforsk denne nettsiden : https://kids.guinnessworldrecords.com/videos/ 
 

MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Norsk: 

  Ordriket 
 Gjennomgang av 

lekse s. 112-116 

Arb. S 77-78 

Matte-grupper: 
- divisjon 

-Cromebook 

-Leik 

Norsk: 
Gjennomgang av 

lekse s. 117-119 

Arb. s. 79-80 

Samfunnsfag: 
Aktivitetsplan 

Noreg på kryss  

og tvers 

 

Mat og helse/ 

Svømming 
-Gutar har mat  

og helse. 

-Jenter har svømming. 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

Norsk: 
Substantiv s. 88 + 

bibliotek for dei som 

treng  

Kroppsøving: 

Leik og rørsle i 

gymsal. 

Norsk: 
Bibliotek 

Taleriket s. 84-85 

Chromebook 

Musikk:  
Song og rytme 

 

 

 

Norsk: 
Arbeidsplan  

Mat Mat Mat Mat Mat 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

Matematikk: 
Egenvurdering av 

forrige kapittel med 

multiplikasjon  

 

Gjennomgang av 

lekse s. 41 

Krle: 
Kristendom 

Abraham og 

Moses 

Matematikk: 

Stasjoner 
Praktisk divisjon 

1) Myldrebilde – lage 

divisjonsstykker  

2) Spill s.71  

3) Nettoppgåver  

Engelsk: 

World records 
K og H: 

Sløydarbeid 

 

Tre på rad 

 

 

Friminutt Friminutt      
Matematikk: 

Divisjon 
 

K og H: 
Sløydarbeid 

Naturfag: 

Oppsummering  

Vann om og om 

igjen  

Uteskule 

 

Slutt: 12.45 Slutt 14.15 Slutt 14.15 Slutt: 12.45 Slutt: 12.45 

Trivselsmål: 

Eg er ei god venn for 

dei andre i klassa mi. 

 

 

https://kids.guinnessworldrecords.com/videos/


 

Til heimen: 

Jannicke er borte på kurs på onsdag.  

Hjelp elevane å hugse utstyr til svømming om fredagen. Fleire gløymer utstyr 

og blir då igjen på skulen. Nokon kjem også etter at bussen er reist kl 8.30. No 

er det siste gang med svømmeundervisning for jentegruppa. 

Venleg helsing Thea og Jannicke  

 

           

 

Kontaktinformasjon: 

Jannicke: jannicke.sandvik@alver.kommune.no  mobil: 99453841/ kontor: 56174279 

Thea: thea.hernes.askeland@alver.kommune.no kontor: 56174276 

Foreldrekontaktar: Marie S. Skage, mob 94114010 og Pia Grøneng 95763997 

FAU-representant: Line-Renate Nordanger, mob 97730407,                                                 

vara Henriette B. Tveitnes, mob 92296825 

Vestbygd skule: tlf 56174280   http://www.minskole.no/vestbygd 

Sjuke born: Send melding i Visma app. Send ny melding kvar dag eleven er borte.  

Planlagt fråvær 1-2 dagar? Søk fri hjå kontaktlærar i Visma app. 

Planlagt fråvær meir enn to dagar? Søk fri hjå rektor i Visma app. 
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